SPORTVEREIN
MOLTEN

SPORME?

BEST IN THE ALPS

LEK!

CAMPIONATO ALTO ADIGE, Long
SUDTIROL CUP, 3° tappa

Gemeinde Mélten

Domenica 13 aprile 2025
Benvenuti al Campionato Alto Adige ed alla terza tappa del Siidtirol Cup a Meltina!

Programma
08.30 ritrovo

10.00 prima partenza
13.00 premiazioni

Segreteria aperta dalle ore 8.30 con ritiro ricevute e pettorali.

Ritrovo

Ritrovo presso la zona sportiva di Meltina GPS: 46.585846, 11.245544

Trasporto, Parcheggio

Parcheggio presso la zona sportiva di Meltina, GPS: 46.584529, 11.244659. Parcheggio dista 200m dal

ritrovo.

Categorie e lunghezze

Categoria | Lunghezza | Dislivello | Punti | Categoria | Lunghezza | Dislivello Punti
ME 6,9km 360m 23 WE 5,2km 270m 16
M10 1,6km 30m 6 W10 1,6km 30m 6
M12 1,7km 40m 8 W12 1,7km 40m 8
M14 2,1km 90m 10 W14 1,9km 60m 8
M16 3,5km 190m 14 W16 3,3km 170m 11
M18 4,3km 250m 14 W18 3,5km 180m 12
MB 2,1km 90m 10 WB 2,1km 90m 10
M35 5,2km 270m 16 W35 4,3km 250m 14
M45 4,3km 250m 14 W45 3,5km 190m 14
M55 3,5km 190m 14 W55 3,3km 170m 11
M65 2,3km 70m 11 W65 2,3km 70m 11
M70 2,3km 70m 11 W70 1,9km 60m 8
ESO 1,6km 30m 6 DIR 3,5km 180m 12
Iscrizioni

fino mercoledi 09 aprile, ore 23.59 tramite il sito FISO o per e-mail:
svmoelten.orientierungslauf@rolmail.net

Quota iscrizione: 8,00€. Categorie bambini ed ESO - 5,00€

Noleggio Sportldent Card 2,00€ (Il costo di mancata restituzione & di 40,00€). Eventuali modifiche sono
accettate fino venerdi 11 aprile, ore 23.59.




Le iscrizioni vanno pagate in anticipo tramite bonifico bancario unico per ciascuna societa.
Day Card per i non tesserati costa 3,00€. L'iscrizione per cat. ESO potra anche avvenire il giorno della
gara, prima della partenza, fino ad esaurimento mappe.

Sportverein Molten Raiffeisen, Sektion Orientierungslauf
IBAN: IT35 L0826958 580000 30424 3293

Banca: Raiffeisen Etschtal

Causale: iscrizioni Campionato Alto Adige 2025, societa Nr.xxxx

Inviare copia del bonifico a: svmoelten.orientierungslauf@rolmail.net

Carta

Meltina ovest, realizzazione nell’anno 2020, scala 1:10.000,
eq. 5m. Si consiglia di portare una busta protettiva di plastica.
La descrizione punti € stampata sulla mappa.

Terreno
Bosco di conifere a 1100-1300m s.l.m. con percorribilita e visibilita molto buone.
Si chiede di rispettare le aree vietate segnate sulla mappa con rete color fucsia!

Sistema di punzonatura
Verra utilizzato il sistema di punzonatura Sportldent, sara attivato il metodo Air+ (touch-free).

Partenza, arrivo
La partenza si trova a 1000m dal ritrovo, I’arrivo € presso il ritrovo.

Risultati, Livelox
I risultati si possono seguire su https://liveresultat.orientering.se/ .
Su https://www.livelox.com invece si possono caricare ed analizzare le tracce GPS.

Premiazioni
Alle ore 13.00 verranno premiati i primi tre delle tutte le categorie.

Ristorazione
Grill: Hamburger, cotoletta di tacchino, bibite diverse, birra.

Servizi, doccia
Presso la zona sportiva di Meltina ci sono bagni e docce!

Uso immagini
Con l'iscrizione al Campionato Alto Adige, I'atleta autorizza espressamente |’organizzazione a utilizzare
le immagini a scopi promozionali.

Resposabili

Segreteria Katrin Troi, Sabine Rottensteiner
Percorsi, IT Mikhail Mamleev, lwan Hofer
Partenza Greta Franzini, Sonja Reiterer

Arrivo Anton Rottensteiner



